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Il percorso vede la partenza dal piazzale del-
la chiesa di S. Maria di Barsento, un piccolo
edificio religioso tricuspide di cui ancora og-

gi non si è riusciti ad assegnare una data di co-
struzione. Alcuni studi sui materiali utilizzati lo
collegano all’età altomedievale o longobarda,
altri invece per analogie costruttive lo riporta-
no all’epoca romana.

In ogni caso la chiesa è stata oggetto di nu-
merosi ampliamenti e ristrutturazioni che la
rendono ben diversa dall’originale. L’edifi-

cio oggi è l’unica testimonianza di un villaggio
antichissimo, per alcuni addirittura pre-elleni-
co, distrutto da un’invasione intorno all’anno
Mille.
I numerosi ritrovamenti archeologici e la flora
presente hanno reso importante la zona, dive-
nuta Oasi protetta nel 1986.
Il percorso non presenta difficoltà particolari
ed è adatto anche ai bambini. Solo in alcuni
tratti diventa leggermente più faticoso, laddo-
ve aumentano le pendenze e il fondo diviene
leggermente irregolare. Il percorso e il luogo
di partenza non offrono fonti d’acqua, quindi
si consiglia di premunirsene. Non sono presen-

itinerario
Trekking

Località di partenza e arrivo
Strada Vicinale Barsento nei pressi
della chiesa di S. Maria di Barsento
Difficoltà
E
Dislivello
+52 – 63 metri
Tempo di percorrenza
1.40 ore circa
Fondo stradale
50% sentiero
40% lastricato
10% asfalto
Quota massima raggiunta
455 metri s.l.m. presso i trulli alla fine
del percorso
Lunghezza del percorso
3.37 chilometri (andata e ritorno)
Segnaletica
Tabelloni informativi su flora e fauna;
Tabellone informativo della chiesa di
S. Maria di Barsento; Tabelle segna-
latrici nomi delle grotte
Come arrivare
In auto: Dal centro di Noci imboccare
la Strada Vicinale Santa Maria del
Soccorso e proseguire per la Strada
Vicinale Barsento. In treno: È possibile
raggiungere la stazione di Noci da
Taranto, Bari e Putignano
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ti molti bivi, pertanto non vi saranno grosse in-
certezze lungo il tracciato. Si consigliano calza-
ture a collo alto e con un fondo robusto per evi-
tare problemi nelle zone pietrose e lastricate.
Descrizione: Il percorso ha inizio nel piazzale
della chiesetta di S. Maria di Barsento, posizio-
nata su una collinetta che le dà il controllo di
tutto il territorio sottostante.
È possibile posteggiare lungo il vialetto o nel
piazzale adiacente alla chiesa, salvo diverse
indicazioni. Dopo una visita alla chiesa e dopo
essersi goduti il panorama alle sue spalle, ri-
percorrere il vialetto e reimmettersi sulla Stra-
da Vicinale Barsento svoltando a sinistra, per-
correndola in discesa per 350 metri. Svoltare
a destra e percorrere il largo sentiero in salita
con fondo pietroso. Dopo poche decine di me-
tri sulla sinistra è segnalata con apposito car-
tello la Grotta del Sapone, referenziata con la
sigla PU349, dove ai tempi della Seconda
Guerra Mondiale veniva prodotto il sapone. Il
percorso continua in salita e il fondo diventa
leggermente più impegnativo per la presenza
di grossi sassi e del pavimento lastricato.
Si arriva a un piazzale molto ben attrezzato,
con tabella informativa, rastrelliera per il par-
cheggio bici e una panchina che l’escursionista
potrà utilizzare dopo aver visitato “La grotta
della Madonna”, referenziata PU350 e legata
a leggende e tradizioni locali.
La strada avanza con tratti di sterrato comodi
e di lastricato, interrotta di tanto in tanto da
qualche cespuglio di pungitopo. Si arriva a un
cancelletto che può essere aperto, e ci si

immerge in una stradina un po’ più stretta
che taglia in due un vasto prato con possenti
alberi di Roverella.
Si prosegue lungo lo sterrato pianeggiante in
un paesaggio di ulivi che porta alla strada
asfaltata, dove è presente un gruppo di trulli
molto belli sulla sinistra. A questo punto del
percorso si torna indietro per raggiungere di
nuovo la chiesa barsentana.
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